
令和 7 年度地域創生総合支援事業（サポート事業）

塙町「江戸期の古民家そめや」

そば打ち体験
10/5●日 11/9 ●日・

みんなで楽しもう！

古民家雑学講座 2025

【主催】   一般社団法人ニワトコ
（水郡線沿線古民家群活性化委員会）

〒963-5343 福島県東白川郡塙町植田下地内（ゲチウチ）１番地

場所：塙町「江戸期の古民家そめや」

第1回 10月5 日（日）9：00 ～ 12：00（終了予定）

第2回 11月9 日（日）9：00 ～ 12：00（終了予定）

開催日時：

＊第１回と第２回の内容は同じです。

植田公民館 奥州一番古民家
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会費：１人 500 円（「二八そば」のお持ち帰り付き）

募集人数：各回 8～10名（親子または大人単独）

＊昨年の体験者は腕を上げるチャンス！

＊そば打ちに適した動きやすい服装でご参加ください。

＊三角巾とエプロンを持参すると粉まみれを防げます。

＊先着順で締め切り。

【講師陣】

関 大容 (両日)、山辺孝志、佐藤孝男

古川智幸、金澤信之、太田克彦

古民家雑学講座 2025

打ち立ての試食があります。子どもが切ったそばと大人のそばが、長さも幅も

違うけれど自慢げに釜のなかでグルグルまわっていくのにワクワク、ドキドキ！

塙町「江戸期の古民家そめや」が会場。いろりの上のこんにゃくむろやレンガの

かまどが、まだあります。小学生は保護者同伴で、中学生 ～大人は単独参加可能

です。毎回好評のため、今年も 2 回開催します。



保護者の方たちへ

そば打ちのあとは、そばのおいしい茹で方も伝授します。

お子様のそばアレルギーについては、十分ご確認をお願いいたします。

福島県東白川郡棚倉町大字下山本字左近田２-1(ＪＡ「みりょく満点物語」裏側幹線道路向かい）

一般社団法人ニワトコ

お申し込み方法

ホームページ申し込みフォーム

ホームページのフォーム（上記二次元コード）より、お申し込みください。

メール：niwa＠niwatoco.jp  　ホームページ：www.niwatoco.jp　　TEL： 090-1421-8448（ニワトコ事務局）

関 大容（せき だいよう）
「江戸期の古民家そめや」第 6 代当主  関 藤次右衛門 （せき とうじえもん）。
定年後にそばを打ち始めて 9 年。全麺協四段。早稲田大学生物同好会 OB。

「そめや」の庭に古い物干し竿があり、竿の空洞から現れる青ガエルを今年も
待ち望んでいる。

山辺孝志（やまべ たかし）
そば道二段、柔道四段。子供大好き、気は優しくて力持ち。そば道一直線。

佐藤孝男（さとう たかお）
そば道二段、柔道四段。奥様はそば道三段。あわせて九段。あふれるユーモ
アでそばを打つ。

古川智幸（ふるかわ ともゆき）
そば道二段、大型バイクの名ライダー。ハンドルを延し棒に持ち替えて
目指すはそば打ち名人。

金澤信之（かなざわ のぶゆき）
昨年の体験会参加者。そば 打ちに目覚め、段位取得を目指して修行中。

太田克彦（おおた かつひこ）
剣道四段。オートバイでのツーリングが趣味だが、そば打ちに目覚め、段位
取得を目指して修行中。

講師陣

【個人情報の取り扱いについて】本活動に関して参加の方々への連絡にのみ、使用します。


