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親子で乗馬体験講座

お馬さんの
やさしい大きな目！
引き馬でする

古民家雑学講座 2025

平安時代から「国内三大

馬市」のひとつとして有名でし

た。そして、優駿軍馬の供給地で

した。昭和初期まで、棚倉町でも

馬があたりまえに飼育されていま

した。県南エリアの馬の貴重な歴

史を伝統文化として忘れないため

にも、お馬さんと触れ合ってみま

せんか。スポーツとしての馬術を

知る絶好のチャンスでもあります。

将来のオリンピック選手育成講座

のはじまりのはじまりです。

「白河馬市」は、

1990 年福島県白河市出身、在住。

中学時代より旧ルネサンス棚倉乗

馬クラブで乗馬を始める。その後、

馬術の本場ドイツで本格的に馬術

に没頭する。競走馬、馬術馬等の

調教を手がけ、現在も現役の馬場

馬術の選手として活躍中。国民体

育大会（国体 2022 年成年男子自由

演技馬場馬術）や全日本大会での

優勝、ほか入賞歴多数。馬術馬の

ブリーダーとしての顔も持ち、馬

の人工授精師免許も保持する。

講師・指導

鈴木直人  すずき なおと

お申し込み方法

詳しくは、裏面をご覧ください。

【主催】
一般社団法人ニワトコ

令和 7 年度地域創成総合支援事業（サポート事業）

8/5（火）、8/12（火）、8/19（火）、

9/13（土）、9/14（日）、9/27（土）

講座実施日

各回９：00～ 10：30
＊引き馬は、親子ともに 1 人 10 分位。

＊8 時 45 分までに集合。雨天決行。

講座時間

旧ルネサンス棚倉 乗馬クラブ

福島県東白川郡棚倉町関口字一本松 43-1

＊最寄り駅は、JR 水郡線「磐城棚倉駅」

あるいは「中豊駅」下車、車で約 5 分。

場所

各回先着 5 組 10 名

＊実施日から参加希望日を選んでお申込みください。

＊保険加入のため、申し込み時に住所、氏名、年齢、

電話番号の記載をお願い致します。

＊乗馬に適した動きやすい服装（スカート厳禁）、ス

ニーカーで参加してください。

＊持ち物は不要、飲み物は各自持参。

＊お馬さんにおやつをあげたい人は、ニンジンが

大好物です。ご持参ください。

募集

＊大人（中学生以上）単独参加も可能です。


